FIT-EXPRESS

IL NUOVO MODO DI VIVERE IL FITNESS
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EVENTO DIFESA

Difesa personale, specifica per le forze
dell’ordine ed antiaggressione femminile SDF

DOMENICA 08 MAGGIO
dalle ore 10.00 alle ore 12.00

Special Presenter
EMILIO BEVILACQUA

6thDAN Jiu Jitsu, Respo BJJ MMA ACADEMY / AlJJ & DA
6thDAN Kenpo, DTN A.l.K.K. IDF Krav maga Head instructor
(Ramat Gan, 1992/94 R.A.T.)

e CON ISTRUTTORI KRAV-MAGA
docenti qualificati IDFsy

Tariffa Soci: € 10,00 e Tariffa Non Soci: € 15,00

Ti aspettiamo al Fit Point di Gallarate
in via Ristori, 17

Per maggiori info: Tel. 0331 701210
infogallarate@fitexpress.it ® www.fitexpress.it ¢ www.artimarzialimiste.it



